das Vovozinhas

REGIMENTO INTERNO
CAPITULO 1

DA PRESTACAQ DE SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS

Art. 1°- A Associacdo Amparo Providéncia Lar das Vovozinhas, inscrita no CNPJ sob
o numero 95.623.617.0001-70, denominada neste estatuto como Lar das Vovozinhas, foi
fundada em 16 de outubro de 1946 , ¢ uma Associac¢do Civil de direito privado, sem fins
lucrativos, filantropica, beneficente, Instituicao de Longa Permanéncia Para Idosas (ILPI),
constituida na forma deste estatuto, por tempo indeterminado, que tem por finalidade
recolher e amparar pessoas idosas, em situacdo de vulnerabilidade e risco social, do sexo
feminino, do municipio de Santa Maria e demais cidades do estado do Rio Grande do Sul,
prestando além de assisténcia social, saude, garantias de atendimento socioassistencial, nos
termos da Resolugao/CNAS n°109, de 11 de novembro de 2009 e da resolugdo CNAS n°
14 de 15 de maio de 2014, alterada em seu art. 13 pela resolu¢do n° 95 de 13 de fevereiro
de 2023, promovendo a cultura e arte, esporte e lazer, cidadania, seguranga alimentar,
convivio em meio sustentavel, atendendo sempre aos principios dos direitos humanos,
assim como todas as segurancas afiancadas pelo Estatuto da Pessoa Idosa, lei 10.741 de 1°
de outubro de 2003, com sua redagdo alterada pela Lei n® 14.423 de 2022.

CAPITULO 11

DO ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

Art. 2°° A Associagdo Amparo e Providéncia Lar das Vovozinhas para o acolhimento
institucional de idosas adota critérios e procedimentos especificos, conforme descrito a
seguir:

Paragrafo. 1°- Todo o acolhimento fica condicionado a opg¢do individual da idosa
civilmente capaz ou do seu responsavel legal (curador), bem como a existéncia de vaga na
Institui¢do e ao preenchimento de todos os requisitos exigidos, observando-se o limite da
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capacidade funcional da Instituicao, considerando que o acolhimento institucional da idosa
¢ uma providéncia excepcional, devendo ser priorizada a permanéncia da idosa em seu
ambiente familiar, conforme o inciso III do art. 4°da Lei n° 8.842, de 04 de janeiro de 1994
(Lei da Politica Nacional do Idoso);

Paragrafo. 2°- A capacidade operacional da Associagdo Amparo e Providéncia Lar das
Vovozinhas no que se refere a prestacao de servicos socioassistenciais as idosas, se limita a
150 (cento e cinquenta) idosas residentes, tomando-se por base a atual estrutura fisica,
capacidade de operagao e de recursos humanos.

Paragrafo. 3°- E vedado a Institui¢do, como consequéncia do principio da universalidade,
conceder privilégios a quaisquer pessoas ou organizagdes publicas ou privadas, no
Processo Institucional de Acolhimento da Idosa.

Paragrafo. 4°- Existindo vaga, sera iniciado o Processo Institucional de Acolhimento
somente para mulheres com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos;

I. O Processo Institucional de Acolhimento tem inicio com o Formulario de Solicitacao de
Acolhimento a ser preenchido pelo servico social, em conformidade com as
informacdes repassadas pelos familiares e pela propria idosa se ndo for interditada.

II. Em seguida ao preenchimento do formulario, ¢ elaborado um estudo social, pela
assistente social da Instituicdo em conjunto com a equipe multiprofissional, que
compreende uma visita domiciliar e entrevistas. Confirmando ou ndo a vontade da
idosa pela institucionalizacdo e as condi¢des da Instituigdo de atender as demandas de
assisténcia da saude e bem estar da futura acolhida.

III. Havendo parecer favoravel do servigo social em conjunto com a equipe
multiprofissional, ¢ realizada a solicitagdo da documentacdo necessaria pela assistente
social, obedecendo ao Anexo I a este Regimento.

IV. Toda a documentacdo da idosa somada aos pareceres da equipe multiprofissional, e
laudo médico do SUS sera encaminhada para a Diretoria Executiva da Institui¢do, que
emitirda o parecer final, aprovando ou ndo a institucionalizagdo da idosa, em
conformidade com o Anexo I a este Regimento.

Art. 3°- Aprovado o acolhimento Institucional da idosa, as partes devem celebrar e firmar
o Contrato de Prestacdo de Servigos Socioassistenciais.
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Paragrafo unico. No caso de idosa civilmente capaz, a mesma assina o instrumento
contratual como "Contratante". Se a idosa for incapaz (interditada civilmente por sentenga
judicial), quem assina ¢ seu curador, a titulo de representante legal, mediante apresentagcao
de copia legivel do Termo de Curatela expedido pelo Poder Judiciario.

Art. 4°- A Assistente Social, ird preparar a abertura da pasta individual da idosa recém-
acolhida, com a juntada das copias de sua documentagdo pessoal, laudos médicos e de
outros profissionais de satde atualizados, formulédrios, bem como a relacdo de seus
pertences pessoais que permanecerao com ela na Institui¢do, assim como, serd realizada a
abertura de um prontudrio pela equipe de enfermagem, contendo as informag¢des médicas
atualizadas.

Art. 5°- No ato do acolhimento devera ser preenchido um espago especifico constante no
formulario, referido no paragrafo 4°, inciso I, quais serdo as providéncias em caso de dbito.
Nele fara constar se a familia possui jazigo ou plano funerdrio e quais procedimentos
devem ser adotados em caso de 6bito. A idosa em situacdo de vulnerabilidade social ou
sem vinculos familiares, sera realizado o seu sepultamento, de acordo com a legislagao
vigente no servigo social Lei Lei n® 8.742, de 7 de dezembro de 1993, que dispde sobre a
organizacao da Assisténcia Social, alterada pela Lei n° 12.435, de 6 de julho de 2011.

Art. 6°- Nao ¢ permitida sob hipotese alguma a entrada e a permanéncia de animais de
estimacdo em todas as dependéncias da Instituicdo, conforme resolucdes da Vigilancia
Sanitaria e do Conselho Regional de Enfermagem.

Art. 7°- A integracdo da idosa recém-acolhida a Institui¢do sera realizada pela equipe
multiprofissional, que lhe orientard sobre as normas internas, apresentando-a aos
funciondrios e as demais idosas residentes.

Art. 8°- Durante o periodo de 90 dias, a idosa serd avaliada semanalmente pela equipe
multiprofissional, a fim de que seja mensurada a sua adaptagdo na Instituigdo, e a avaliagdo
semanal deve ser assinada pela Assistente Social e Responsavel Técnica.

Art. 9°- A Instituicdo observara os procedimentos elencados nos artigos anteriores para o
Processo Institucional de Acolhimento, mesmo em casos de solicitagdo do Poder Publico,
do Ministério Publico ou de determinacao do Poder Judiciario expedida por magistrado
competente, com auxilio do assessoramento de advogado ou de assessoria juridica propria.
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CAPITULO 111

DO DESACOLHIMENTO INSTITUCIONAL

Art. 10°- Caso seja detectado que a idosa apresente insatisfacdo por falta de adaptacdo ou
quaisquer outro sintoma grave de natureza negativa, a familia ou responsavel legal seréd
notificado para auxilia-la nesse periodo. Prevalecendo a falta de adaptacdo da idosa podera
ocorrer a rescisdo contratual por parte da Instituicdo, e por consequéncia o seu
desacolhimento institucional, comunicando-se o fato ao Ministério Publico e demais
orgaos competentes, ficando a cargo da familia ou do curador a busca por outra Institui¢do
para esta idosa.

Art. 11°- Se a idosa residente civilmente capaz, sem nenhum vinculo familiar, solicitar
pessoalmente o seu desacolhimento por escrito, deverd ser realizado estudo social para
verificagdo de sua futura moradia e das pessoas com quem ira conviver (se for o caso).

Art. 12°- Nos casos em que o curador da idosa civilmente incapaz venha a solicitar por
escrito o seu desacolhimento, de igual forma devera ser realizado o estudo social para
verificacdo de sua futura moradia e das pessoas com quem ira conviver.

Paragrafo Unico. No caso deste artigo, para as idosas da modalidade assistencial a
Instituicdo encaminhara ao Promotor de Justi¢a do Idoso um relatorio detalhado do caso e,
somente autorizard o desacolhimento com o parecer favoravel do Promotor (por escrito).

Art. 13°- Caso algum familiar manifeste por escrito a vontade de assumir os cuidados da
idosa capaz residente e este esteja de acordo, serd realizada uma visita domiciliar pelos
profissionais de psicologia e de servico social da Instituicdo, a fim de orientar a familia
sobre os cuidados necessarios, bem como para verificar as condi¢des da nova moradia da
idosa.

Art. 14°- Nos casos de idosas residentes com transtornos mentais, em surto psicotico, serao
encaminhadas para as instituigdes especificas de tratamento dessas patologias, até
retornarem a um quadro, menos agressivo.

Art. 15°- As idosas residentes que ndo se adaptarem a convivéncia na Instituicdo por
motivos intimos e manifestarem o desejo de retornarem ao convivio familiar, terdo a
familia notificada sobre sua vontade pessoal. Se a familia ndo aceitar acolher a idosa
novamente, o caso sera encaminhado a Promotoria de Justica do Idoso para as providéncias
legais cabiveis.
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Art. 16°- Em qualquer caso de desacolhimento, antes de sua conclusdo, devera a
Institui¢do realizar os exames médicos necessarios (clinicos e de saude mental), de acordo
com a disponibilidade de atendimento psiquiatrico do SUS (Sistema Unico de Satde),
devendo ficar registrado no prontudrio individual da idosa a ser desvinculada da
Instituicdo, assim como encaminhar a informag¢do ao Ministério Publico. Sendo
desinstitucionalizada, seu retorno obedecera a ordem de acolhimento vigente

CAPITULO IV

QUANTO AS IDOSAS RESIDENTES

Art. 17°- As idosas residentes poderdo circular livremente pelas dependéncias da
Instituicdo, respeitada a disposi¢ao dos pavilhdes e as areas reservadas (gabinetes médicos,
sala de fisioterapia, cozinha, almoxarifado, despensa, escritério administrativo e outras),
compelindo a equipe multiprofissional, coibir os excessos.

Art. 18°- As idosas residentes deverao respeitar os horarios e os procedimentos de asseio e
de higiene, determinados pela equipe multiprofissional.

Art. 19°- Os horarios para as refei¢cdes sdo previamente definidos pela Institui¢ao, devendo
as idosas residentes respeita-los, bem como seguir as boas regras de convivéncia social.

Art. 20°- Cabe a idosa residente cumprir o hordrio de descanso na Instituicdo. Entre os
horérios das 22h as 07h do dia seguinte, ndo ¢ permitida a utilizagdo de equipamentos
eletronicos (televisores, aparelhos de som e radios) com volume alto. De igual forma nao
se permitem conversas em volume que cause perturbacao as demais idosas acolhidas e aos
funcionarios dos diversos setores da Entidade, salvo em festividades da Instituicao.

Art. 21°- E dever da idosa residente, que possui condi¢des fisicas e/ou mentais, manter
organizada a sua unidade de moradia e também as areas externas da Instituicdo, zelar por
seus pertences e evitar o acimulo de objetos desnecessarios para suas atividades diarias. A
limpeza de sua unidade de moradia sera realizada diariamente pela Equipe de Limpeza da
Instituicao.

Art. 22°- E vedado a idosa residente opor-se a realizagio da limpeza em sua unidade.

Art. 23°- A idosa residente cabe limitar-se aos seus interesses pessoais, evitando se
envolver, julgar ou expor os problemas de outras idosas acolhidas.
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Art. 24°- E proibido manter consigo, conservar ou consumir, quaisquer substincias que
possuam teor alcodlico, drogas ilicitas e licitas (cigarros e assemelhados) nas dependéncias
da Instituicdo. O descumprimento desta norma sujeitara a idosa residente as medidas
administrativas cabiveis. A sua reincidéncia podera acarretar a idosa o encaminhamento
para Instituicdo apropriada ou seu desacolhimento institucional, acompanhada do devido
parecer da Equipe Técnica Multidisciplinar.

Art. 25°- E vedado o armazenamento de medicamentos pela idosa residente em sua
unidade de moradia. A Equipe de Enfermagem devera conservar tais medicamentos em
dispositivos individuais previamente identificados, em propor¢do a quantidade necessaria
para uso imediato de cada idosa, que ¢ dispensado pela equipe farmacéutica.

CAPITULO V

DO BEM-ESTAR DAS IDOSAS RESIDENTES

Art. 26°- A idosa residente tem direito a uma unidade de moradia e banheiro coletivo,
sendo monitorada pela Equipe Técnica Multidisciplinar. Surgindo eventuais limitagcdes em
suas atividades de vida diaria ou em caso de enfermidade, ou ainda o surgimento de
alteracdo em seu grau de dependéncia, esta sera transferida para a enfermaria da
Instituicao.

Paragrafo. 1°- Os pedidos de manutengdo e de reparos nas unidades de moradia deverdo
ser solicitados & Administragao, por escrito, em formulario proprio (ordem de servigo).

Paragrafo. 2° - As roupas de cama e de banho serdo trocadas de duas a trés vezes por
semana ou quando necessario.

Paragrafo. 3° - As roupas de uso pessoal de cada idosa residente, serdo encaminhadas a
lavanderia da Institui¢do, que terd o prazo de até 02 (dois) dias para a devolugao.

Art. 27°- A Instituicao fornecera para a idosa residente, por meio da Equipe de Nutricao,
05 (cinco) refeigdes diarias, que serdo servidas no refeitorio, nos seguintes horarios: Café
da manha as 08:30h; Almogo as 11:30h; Café da tarde as 14:30h, jantar as 17:00h e ceia as
20:00h.

Paragrafo. 1° - As refei¢cdes serdo consumidas no refeitdorio da Instituicdo, salvo
recomendacdo da coordenacdo de enfermagem, por escrito, em casos de impossibilidade de
locomocdo da idosa residente.
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Paragrafo. 2° - As idosas portadoras de diabetes ou de outras enfermidades que ensejam a
restricdes alimentares e aqueles que seguem dieta especial, receberdo da nutricdo a
alimentacao conforme a prescri¢ao de suas dietas.

Art. 28°- Em consonancia com a Portaria CVS (Centro de Vigilancia Sanitaria) de 18 de
09 de setembro de 2008, as pessoas que ndo fazem parte da equipe de manipulagdo de
alimentos, ndo devem tocar nos equipamentos, utensilios, alimentos ou qualquer outro
material interno, a fim de se evitar focos de contaminacao.

Art. 29°. Os visitantes que desejarem doar alimentos as idosas, deverdo entrar em contato
com a nutricionista responsavel pela area de manipulacdo de alimentos, sendo entdo apos
essa supervisdo, permitido aos visitantes a distribui¢do dos alimentos prontos para o
consumo das idosas.

Art. 30°- A Equipe Técnica Multidisciplinar deverd informar a idosa residente, com
antecedéncia, sobre os dias de consultas e exames médicos, cabendo a equipe do
consultério médico organizar os meios para que o exame seja executado.

Art. 31°- A idosa residente tem direito a receber tratamento nas areas de satde, psicologia,
assisténcia social, fisioterapia, nutricdo e outros atendimentos técnicos que se fizerem
necessarios, conforme disponibilidade da Instituicdo ou por encaminhamento ao Sistema
Unico de Saude.

Art. 32°- A idosa residente tem direito de participar das atividades culturais, recreativas e
educacionais, promovidas pela Institui¢do, observando-se sua manifestacdo de vontade e
suas limitagdes pessoais.

Art. 33° E vedado a idosa residente o exercicio de qualquer atividade laboral remunerada
dentro ou fora da Instituicdo. Entretanto, caso a Equipe Técnica Multidisciplinar prescreva
a necessidade da idosa em realizar atividades laborterapicas (tratamento de alguma
enfermidade psiquica ou psicologica pela atividade laboral), como por exemplo:
jardinagem, artesanato, croché e similares; respeitada a vontade da idosa, tais atividades
poderdo ser realizadas em niveis adequados, nao gerando nenhuma espécie de remuneracao
ou vinculo trabalhista entre a idosa acolhida e a Institui¢do, devendo ser anotado no
prontuario individual da idosa.

Art. 34°- E vedado a Instituicao utilizar a idosa residente em atividades laborais dentro ou
fora da Entidade, em acréscimo ou substituicdo de funcionarios ausentes ou com contrato

Lar das Vovozinhas - Santa Maria - RS

Av. Hélvio Basso, N° 1250, B. Medianeira - CEP: 97070-805 - Fone ( Anexo55)
2103.2626 / CNPJ: 95.623.617/0001-70 - Entidade reconhecida como Utilidade Publica
Municipal, Estadual, Federal e Filantrdpica.



das Vovozinhas

de trabalho suspenso, caracterizando essa pratica em aproveitamento ilicito de mao de
obra.

Art. 35°- A identidade, individualidade e a privacidade, sao direitos individuais da idosa e
ndo poderdo ser violados, seja por funcionarios, voluntarios, dirigentes ou visitantes. A
violacdo desses direitos implicard a abertura de medidas administrativas disciplinares, em
obediéncia a Lei Geral de Protecao de Dados.

Art. 36°- Qualquer anormalidade, desentendimento com outra idosa residente,
desaparecimento de pertence pessoal, movimentacdo de pessoas ndo identificadas, ma
conduta de funcionadrios e de outras idosas acolhidas, devera ser comunicada
imediatamente a Diretoria Executiva, por intermédio do administrador da Instituicdo, a fim
de serem adotadas as medidas cabiveis.

Art. 37°- Nao serd permitido a idosa residente manter medicamento em seu poder,
devendo toda e qualquer medicagdo ser fornecida pelo setor de enfermagem, observando-
se sempre as prescricoes médicas.

CAPITULO VI

DAS EXCECOES AO REGIME DE INTERNATO

Art. 38°- A idosa residente previamente avaliada pela equipe técnica e autorizada pela
dire¢do do Lar das Vovozinhas, podera sair das dependéncias da entidade, observando-se o
seguinte:

Paragrafo. 1°- Pessoas ligadas a familia do lar poderdo leva-las para suas casas em finais
de semana, ou em outras ocasides mediante assinatura do termo de responsabilidade pelo
responsavel pela retirada, no qual constara o dia e horario de saida, bem como o dia e
horéario para seu retorno, tendo o horario maximo para o retorno as 18 horas.

Paragrafo. 2°- - E vedado a idosa trazer alimentos para a entidade sem prévia autorizacdo
do setor de nutri¢ao, que deve verificar se a idosa possui ou nao restri¢do alimentar.

Paragrafo. 3°- A idosa residente que desrespeitar os horarios estabelecidos ou retornar
alcoolizada, ficara sujeita as medidas administrativas previstas neste regimento.

Art. 39°- As idosas residentes que possuirem boas condi¢des de saude, com a devida
aprovacao médica, poderdo participar de atividades externas promovidas pela Instituigao,
acompanhadas do monitoramento da equipe multiprofissional.
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CAPITULO VII

DAS MEDIDAS ADMINISTRATIVAS DISCIPLINARES

Art. 40°- Sao Medidas Administrativas aplicaveis as residentes:

a) adverténcia verbal;

b) adverténcia escrita;

c) adverténcia escrita a Residente com comunicacao ao responsavel por esta;
d) desacolhimento institucional.

Paragrafo tnico: Em caso de descumprimento das normas deste Regimento Interno,
devera ser aplicado a idosa residente, em primeiro momento, a adverténcia verbal da
Diretoria Executiva em conjunto com a equipe multiprofissional, e a referida adverténcia
ficard registrada no prontudrio individual da idosa.

Art. 41°- Persistindo o comportamento opositor para com as normas deste regulamento, a
idosa residente receberd uma adverténcia por escrito assinada pelo Presidente da
Instituicdo e pela Assistente Social. Esta medida poderd ser agravada, mediante
comunica¢cdo a um membro da familia ou o responsavel legal da idosa para ciéncia do
ocorrido e da medida administrativa disciplinar.

Parigrafo Unico. O agravamento da situagdo comportamental da idosa residente ensejara
o seu desacolhimento institucional, devendo a administracdo encaminhar relatério
detalhado do ocorrido, juntamente com laudo da Equipe Técnica Multidisciplinar a
Promotoria de Justica do Idoso e ao Conselho Municipal do Idoso.

CAPITULO VIII

DA RESPONSABILIDADE DOS FAMILIARES E DOS RESPONSAVEIS
LEGAIS

Art. 42°- Conforme o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei no 10. 741/03, com sua redacao
alterada pela Lei n° 14.423/22) ¢ dever da familia acompanhar a idosa institucionalizada,
mantendo os vinculos familiares e propiciando sua vivéncia familiar e social. Desta forma
a familia assume o compromisso e a responsabilidade de realizar visitas a idosa pelo menos
02 (duas) vezes ao més e, a cada 02 (dois) meses, leva-la para passear fora da Instituicao,
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principalmente em datas festivas (Natal, Aniversarios, Dia dos Pais, Dia das Maes, dentre
outras).

Paragrafo Unico. As saidas deverdo ser comunicadas pela familia, com no minimo 24
(vinte e quatro) horas de antecedéncia ao servico social da Instituicdo, para a obtencao da
autorizacao e retirada da medicacdo utilizada pela idosa em questdo.

Art. 43°- No periodo em que a idosa residente estiver com sua familia, a responsabilidade
pelo bem-estar fisico, financeiro e emocional da idosa serd da familia. Ocorrendo a
constatacdo de maus tratos durante o periodo da saida, a Instituicdo comunicard o fato a
Promotoria de Justi¢a do Idoso, a Delegacia do Idoso e ao Conselho Municipal do Idoso.

Art. 44°- A familia ou responsavel legal pela idosa residente deve assumir o compromisso
de participar dos eventos realizados na Instituicdo, a fim de fortalecer os vinculos afetivos
com a idosa acolhida.

Art. 45°- Em casos de necessidade de atendimento médico, a idosa residente sera
encaminhada para uma unidade da rede municipal de satde e a familia ou o responsavel
legal serdo informados imediatamente. Caso ocorra a internagdo hospitalar, caberd a
familia ou o responsavel legal o 6nus de acompanhar a idosa nesse periodo ou providenciar
acompanhante.

Art. 46°- A familia ou o responsavel legal deve manter atualizado o cadastro pessoal da
idosa residente, com telefones, e-mails e enderecos completos, para contatos.

Art. 47°- A familia ou o responsavel legal, dentro de suas possibilidades, poderdo
contribuir financeiramente ou materialmente com a Instituicdo, de forma voluntaria e por
livre deliberagao.

Art. 48°- Ocorrendo o descumprimento das normas estabelecidas acima, pela familia ou
pelo responsavel legal da idosa, deverdo estes serem notificados pela Instituicdo. Havendo
omissdo ou persisténcia da irregularidade, o caso sera encaminhado a Promotoria de
Justica do Idoso, Delegacia do Idoso e ao Conselho Municipal do Idoso, sem prejuizo das
medidas administrativas pertinentes.

CAPITULO IX

DA CONVIVENCIA SOCIAL DA IDOSA INSTITUCIONALIZADA

Art. 49°- A idosa residente tem livre acesso as areas de convivéncia da Instituicdo e para
manter relacionamentos interpessoais, pacificos com outras idosas acolhidas, funcionarios,
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colaboradores, voluntarios, dirigentes e visitantes, devendo respeitar a liberdade e a
privacidade de cada um.

Art. 50°- E vedado a idosa acolhida, doar ou emprestar seus pertences pessoais a
funcionarios, colaboradores, voluntarios, dirigentes e visitantes. De igual forma nao ¢
permitido aos funciondrios apropriar-se de pertences do idoso residente, exceto se houver
determinagdo por escrito da Diretoria Executiva, também ¢ vedado aos funciondrios
realizarem compras de medicamentos, cigarros ou bebidas para as idosas.

Art. 51°- A Institui¢do ndo se responsabiliza por qualquer tipo de transagdo que venha a
ocorrer entre as idosas residentes, bem como pelo extravio de objetos de valor da idosa,
seja em valores monetarios ou objetos.

Art. 52°- E vedado o empréstimo de dinheiro ou de objetos de valor entre as idosas
residentes e funcionarios, colaboradores, voluntarios, dirigentes e visitantes.

Art. 53°- Para que se preserve a boa convivéncia social deve-se respeitar o espaco de cada
um, ou seja, nao se deve entrar no quarto de outra idosa residente, sem a presenga € o
consentimento da mesma.

CAPITULO X

DOS FUNCIONARIOS

Art. 54°- Todo funciondrio deverad conhecer o Estatuto do Idoso ¢ o Regimento Interno
desta Instituicdo, ficando sob a responsabilidade da Instituicdo promover direta ou
indiretamente o treinamento necessario para tal conhecimento.

Art. 55°- Cada funcionario devera cumprir rigorosamente as fungdes inerentes ao seu
cargo.

Paragrafo Unico. Independentemente de sua fungdo, quando a idosa acolhida estiver
necessitando de algum auxilio ou cuidado, o funcionério devera atendé-la , chamando a
equipe técnica capacitada para prestar o atendimento adequado, e esta deve avaliar e
realizar os encaminhamentos necessarios. Em caso de quedas de idosas a enfermeira
responsavel no turno devera chamar o SAMU ou servico de transporte para ser
encaminhada para a avaliagdo médica em um Pronto Atendimento, trazendo um Laudo
Meédico no retorno.

Art. 56°- Todo funcionario ¢ responsavel pelo asseio em seu setor de trabalho, bem como
pela ordem e controle de tudo que lhe houver sido confiado em razdo de sua fungao.
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Art. 57°- Todas as medicagdes as idosas residentes serdo ministradas por funcionarios da
Equipe de Enfermagem, a excecdo daqueles medicamentos que s6 podem ser ministrados
por enfermeiros ou técnicos, e realizados sob a orientacdo e supervisao da responsavel
técnica.

Art. 58°- Nao serd permitida a visita a funciondrios durante a jornada de trabalho destes,
salvo em casos de extrema urgéncia e necessidade, devendo a conversa ser breve e
realizada na sala de reunides ou no patio do lar. Vedada a permanéncia de familiares de
funcionarios nas dependéncias do Lar.

Art. 59°- E vedado o uso de aparelhos celulares, mp3 e similares eletronicos que emitem
som, durante a jornada de trabalho para fins particulares. Tal medida ¢ extremamente
necessaria a fim de se evitar acidentes de trabalho e prejuizo no andamento das atividades
laborais de cada funcionario. Tal conduta sera passivel de adverténcia por parte da
Administragao.

Art. 60°- Todo funcionario deve observar sempre o sigilo profissional a respeito de
comportamentos € acontecimentos vivenciados pelos idosos residentes e outros
funcionarios, em atendimento a Lei Geral de Prote¢ao de Dados.

Paragrafo Unico - Os funciondrios_e ex-funcionarios que desejarem visitar a Instituicdo
deverao fazé-la somente no horario de visitas, e exce¢des devem ser solicitadas a assistente
social que poderd autorizar ou nao.

Art. 61°- E vedado o consumo de cigarro ou assemelhado e chimarrdo em 4reas internas da
Institui¢do. O consumo desses itens deverd ocorrer em local proprio e horarios de
intervalos determinados pela Instituicao.

CAPITULO XI

DAS VISITAS

Art. 62°- Toda a pessoa que comparecer a Instituicdo para visitar as idosas residentes ou
tratar de assuntos profissionais ou particulares, serd convidada a escrever seu nome no
"Livro de Visitantes" e assinar no espago reservado. O visitante receberd um cracha de
identificacdo a ser utilizado durante o periodo em que permanecer na Entidade, facilitando
assim o controle da portaria.
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Art. 63°- As visitas as idosas residentes poderdo ser realizadas de segunda a sexta-feira,
das 09:00h as 11:00h e das 14:00h as 16:30h e aos sabados das 09:30h as 11:00h e ndo
serdo permitidas visitas nos sabados a tarde, domingos e feriados. A visita se dara em local
interno determinado pela administragcdo, sendo que tais horarios devem ser rigorosamente
respeitados pelos visitantes, funcionarios, ex-funcionarios e familiares.

Art. 64°- Somente em casos excepcionais ou na impossibilidade de locomog¢ao da idosa
residente, as visitas poderdo ser realizadas na enfermaria, controlando-se o niimero de
visitantes, a critério da responsavel técnica.

Art. 65°. Fica vedado ao familiar ou visitante, deixar roupas, medicamentos, alimentos,
bebidas, cigarros ou qualquer outro item diretamente no quarto dos idosos. Esses itens
deverdao ser entregues obrigatoriamente na recep¢do da Entidade, devidamente
identificados. A liberagdo dos produtos as idosas serdo feitas pelo responsavel do setor
competente (almoxarifado, saude ou nutri¢ao).

Art. 66°- Cabe ao familiar ou visitante estar ciente de que os quartos ndo sdo individuais,
desta forma, deve-se respeitar o espago alheio.

CAPITULO XII

DAS RECEITAS/DOACOES

Art. 67°- As receitas previstas pela Instituicdo, divididas em ordindrias e extraordinarias,
sdao basicamente advindas de 70% dos beneficios de cada idosa, conforme determinacao
legal, ademais os outros 30% se de interesse do responsavel legal ou at¢ mesmo da
residente capaz, pode ser doado a Instituicdo. Especificamente com relagdo as doagdes
recebidas pela Instituicdo, de todas as formas e naturezas, serdo contabilizadas, com a
anotacdo do nome da pessoa fisica (CPF) ou juridica (CNPJ), enderego completo, telefone
e a descricdo da doagdo, devendo ser emitido o respectivo recibo. Doacdo de bens sem
valor conhecido tera seu valor estimado em func¢do de apuragdo do quanto se gastaria com
sua aquisicdo no mercado. Doagdes recebidas através de servicos voluntarios
especializados ou ndo, terdo seu valor apurado a valor justo ou de mercado, em fungdo do
tempo dedicado.

Paragrafo. 1° - Caso a pessoa fisica ou juridica doadora que ndo queira se identificar,
devera ser anotada a expressao "doador anonimo".
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Paragrafo. 2° - A Entidade terd a escrituracdo contabil de todo o seu movimento, de
acordo com os Principios de Contabilidade bem como as Normas Brasileiras de
Contabilidade e suas Interpretacdes Técnicas e Comunicados Técnicos, editados pelo
Conselho Federal de Contabilidade (CFC).

CAPITULO XIII

DOS ASSOCIADOS

Art. 68°- O associado contribuinte, denominado pelo art. 4°, I, do Estatuto Social, devera
contribuir mensalmente com o montante minimo de R$ 45,00 (quarenta e cinco reais) até o
dia 5 (cinco) de cada més.

Paragrafo. 1°- O associado contribuinte devera, obrigatoriamente, preencher ficha
cadastral (Anexo II deste Regimento Interno), e protocolar junto a Secretaria do Lar,
devendo, na sequéncia, aguardar a apreciacao pela Diretoria Executiva nos termos do art.
7° do Estatuto Social.

Paragrafo. 2°- O associado deverd manter regularmente atualizado seus dados e
comunicar a Secretaria do Lar qualquer alteragao.

Paragrafo. 3° - O associado contribuinte que ndo realizar o pagamento das parcelas por
um periodo de 60 (sessenta) dias consecutivos sera notificado para regularizagdo ou
justificacdo em até 30 (trinta) dias que, se ndo atendida, acarretard na exclusdo do
associado.

Paragrafo. 4° - A justificacdo apresentada pelo associado contribuinte sera avaliada pela
Diretoria Executiva que tomara a decisdo fundamentada cientificando o associado e,
acolhendo-a, fixara um prazo e forma de regularizacao;

Paragrafo. 5° - A partir da 3 (terceira) reincidéncia de inadimplemento por associado
contribuinte, sera aberto processo de exclusdo nos termos do art. 16, I, do Estatuto Social.

Paragrafo. 6° - Tera direito a voto o associado contribuinte que estiver em dia com as suas
obrigagdes.

Art. 69°- O associado benfeitor, denominado pelo art. 4°, II, do Estatuto Social, devera
exercer suas atividades habitualmente, apresentando plano de trabalho prévio e prestacao
de contas deste a Diretoria Executiva.
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Paragrafo. 1° - O associado benfeitor deverd, obrigatoriamente, preencher ficha cadastral
(Anexo II deste Regimento Interno), e protocolar junto a Secretaria do Lar, devendo, na
sequéncia, aguardar a apreciagdo pela Diretoria Executiva nos termos do art. 7° do Estatuto
Social.

Paragrafo. 2° - O associado deverd manter regularmente atualizado seus dados e
comunicar a Secretaria do Lar qualquer alteragao.

Paragrafo. 3° - O associado benfeitor deverd apresentar um plano de trabalho que sera
avaliado pela Diretoria Executivo e sempre que solicitado relatorio de atividade que, se ndo
atendido, acarretara na exclusao do associado.

Paragrafo. 4° - A justificacdo apresentada pelo associado benfeitor serd avaliada pela
Diretoria Executiva que tomard a decisdo fundamentada cientificando o associado e,
acolhendo-a, fixara um prazo de regularizagao;

Paragrafo. 5° - A partir da 3% (terceira) reincidéncia de ndo cumprimento do plano de
trabalho por associado benfeitor, sera aberto processo de exclusdo nos termos do art. 16, I,
do Estatuto Social.

Paragrafo. 6° - Terd direito a voto o associado benfeitor que estiver em dia com as suas
obrigagdes.

Art. 70°- Podera ocorrer a alteragdo de categoria de associado, mediante requerimento do
interessado, dirigido a Diretoria Executiva, que ird avaliar e decidir pela viabilidade
comunicando-se o requerente.

CAPITULO X1V
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 71°- Pelo motivo de o imovel sede da Instituicdo servir exclusivamente para as
finalidades estatutarias e sociais, ndo sera permitida a permanéncia continua de bens
moveis, materiais diversos e veiculos que nao sejam de propriedade da Instituigao.

Paragrafo Unico. Abre-se excegdo aos funcionarios da Instituicdo e as idosas residentes
para que possam estacionar seus veiculos.
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Art. 72°- Podera a qualquer momento serem publicadas pelo Presidente da Instituicao,
circulares para tratar e regulamentar matérias pertinentes ao bom funcionamento da
Entidade.

Art. 73°- A Diretoria da Institui¢do podera determinar alteragdes no presente Regimento
Interno, sempre que entender necessario para melhor funcionamento da Entidade.

Art. 74°- Os casos omissos serdo resolvidos pela Diretoria executiva.

Art. 75°- O presente Regimento Interno foi elaborado e devidamente aprovado pela
Diretoria desta Entidade asilar, entrando em vigor na data de 01 de Setembro de 2024,
revogando-se todas as disposi¢des contrarias publicadas anteriormente.

O Presente Regimento Interno foi aprovado por Assembleia Geral no dia 22 Agosto de
2024.

Santa Maria, RS, 22 de Agosto de 2024.
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Integram o presente Regimento Interno os Anexos:

Anexo I - FLUXOGRAMA PARA ACOLHIMENTO DE IDOSAS NO LAR DAS
VOVOZINHAS.

Anexo IT - FICHA CADASTRAL PARA ASSOCIADO.
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